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FASSADEN- UND
DACHBEGRUNUNGEN

Vorteile von Begriinungen von Gebauden

Begriinte Dacher und Fassaden haben in vieler-
lei Hinsicht Vorteile. Sie wirken sich einerseits
positiv auf die Gesundheit, das Klima und die
Biodiversitat aus, andererseits vermindern sie
den Energieverbrauch, tragen zum Erhalt der
Gebaude bei und erhéhen den Wert einer Immo-
bilie. Die abkihlende Wirkung von Gebaude-
begriinungen verbessern das Wohlbefinden
und die Gesundheit. Insbesondere an heifRen
Sommertagen werden Gefahren aufgrund von
Hitzestress vermindert. Gesundheitsfordernd
ist auch ihre Eigenschaft zur Bindung und
Filterung von Luftschadstoffen, wie Feinstaube
oder Stickoxide. Dartuber hinaus dampfen
Fassadenbegrinungen den Larm aus der
Umgebung.

Wahrend Starkregenereignissen halten
Gebaudebegrunungen auf Dachflachen das
Wasser zuriick und reduzieren damit die Uber-
schwemmungsgefahr. Fassaden- und Dach-
begriinungen wirken auch in das Gebaude
hinein. Zum Beispiel haben immergrine Pflanzen
einen ahnlichen, wenn auch nicht so starken
Effekt, wie eine Klimaanlage: Im Sommer wirken
sie abkuhlend, weil sich begrinte Flachen im
Vegleich zu nackten Oberflachen nicht so stark
erwarmen. Im Winter hingegen wirken sie
warmedammend und kénnen so zur Verringe-
rung der Heizkosten beitragen. Kosten kdnnen
auch gespart werden, weil neben der tempera-
turausgleichenden Wirkung, Begrunungen
Schutz vor Hagelschlag, UV-Strahlung, Schmutz
und Schadstoffen bieten und somit die Lebens-
dauer von Fassaden und Flachdachabdichtungen
12 verlangern.




Schlief3lich werten Begriinungen Gebaude
optisch auf und ermoéglichen eine asthetische
Gestaltung sonst unscheinbarer Fassaden.
Begrinte Dacher erweitern die Nutz- und
Erholungsflache von Gebauden. Sie verbessern
insgesamt das Arbeits- und Wohnumfeld und
erh6hen nebenbei den finanziellen Wert der
Immobilie.

Fassadenbegriinungen

Fassadenbegriinungen lassen sich in zwei Kate-
gorien unterscheiden: bodengebundene oder
wandgebundene Begriinung. Bei der Ersteren
werden Kletterpflanzen im Boden eingepflanzt
und wachsen selbstandig oder mittels Kletter-
hilfen an bestehenden AuRenwanden hoch.

Die Wasser- und Nahrstoffversorgung erfolgt
auf natlrlichem Wege durch den Boden. Nur

in der Anfangsphase ist eine zuséatzliche Be-
wasserung notwendig. Wandgebundene Be-
grinungen ersetzen in der Regel die Fassade.
Ein Bodenanschluss wird nicht benétigt. Die
Versorgung erfolgt Gber automatische Anlagen.
Die traditionelle bodengebundene Begriinung
eignet sich eher fur private Wohnhauser. Der
Pflegeaufwand und die Pflegekosten sind
geringer. Wandgebundene Fassadenbegriinun-
gen hingegen sind kosten- und pflegeintensiver
und werden eher bei Buro- und Firmengebauden
eingesetzt.

Kosten:

Die Herstellungskosten flir bodengebundene
Fassadenbegrinungen mit Kletterhilfe liegen je
nach Aufbau und Gréf3e bei etwa 100 bis

300 €/m?. Wandgebundene Begriinungen sind

erheblich aufwendiger und mit Naturstein-
Fassaden vergleichbar. Die Herstellungskosten
beginnen bei 400 €/m? und kénnen bis Gber
1.000 €/m? reichen. Hinzu kommen noch
laufende Kosten fur Pflegemainahmen wie
Ruickschnitt usw.

Bei Kletterpflanzen, die direkt an der Auf3en-
wand hochwachsen, ist auf die Eignung des
Untergrunds zu achten. Sie sollten nur auf in-
takten Fassaden ohne Risse, Spalten und offene
Fugen eingesetzt werden. Sonst besteht die
Gefahr, dass die Wurzeln in Spalten eindringen
und es durch Dickenwachstum zu Schaden an
der Fassade kommt. Ist eine AuRendammung
vorhanden, sind Selbstkletterer in der Regel
meist nicht geeignet. Hier sollten grundsatzlich
GerUstkletterpflanzen bzw. wandgebundene
Systeme eingesetzt werden.

Welche Pflanzen eignen sich?

Far die bodengebundenen Systeme ohne
zusatzliche Kletterhilfen eignen sich beispiels-
weise Wilder Wein, Efeu oder Kletterhortensie,
die als Selbstkletterer eigenstandig die Wand
bedecken. Selbstklimmer wie Gei3blatt, Blau-
regen, Waldrebe, Kletterrose, Pfeifenwinde,
Immergriner Kletter-Spindelstrauch oder die
Klettertrompete bendtigen Kletterhilfen. Das
kénnen Stabe, Seile, Gitter oder Netze aus
Holz, Kunststoff oder Metall sein, die fest an die
AufB3enfassade montiert werden. Zu unterschei-
den sind des Weiteren immergrine (z.B. Efeu)
oder sommergrune Pflanzen (z.B. Wilder Wein).
Die warmeisolierende Wirkung im Winterhalb-
jahr kommt nur bei den immergrinen Pflanzen
zum tragen.
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Bei den wandgebundenen Begriunungs-
systemen kdnnen beispielsweise Geranien,
Bergenien, Steinbrech, Hainsimse, Streifen-
und Schildfarne, Zwergmispel, Johanniskraut
oder Immergrin verwendet werden. Das
Bodensubstrat wird hierbei in Einzel- oder
Linearbehaltern, Rinnensystemen oder andere
Varianten vorgehalten.

Nach landlaufiger Meinung zerstoren Fassaden-
begrinungen den AuRenputz von Gebauden. Das
stimmt so nicht! Nur wenn die Fassade bereits vor
der Begriinung Schaden, wie bspw. Risse aufwies,
dringen Wurzeln in die Risse ein und verstarken diese
Schaden. Und das gilt auch nur bei Selbstkletterern

wie dem Efeu. Um diesen Effekt zu vermeiden, muss
die Fassade vor der Begriinung auf bereits vorhan-
dene Schaden untersucht und diese zuvor beseitigt
werden.

Dachbegriinungen

Dachbegrinungen werden in Extensiv- und
Intensivbegriinung unterschieden. Extensiv
begriinte Dacher sind naturnah angelegt und
pflegeleicht. Es kommen trockenheitsange-
passte Pflanzen zum Einsatz, die sich weitest-
gehend selbst erhalten und weiterentwickeln.
Der Klassiker ist die Sedum-Vegetation. Diese
kann mit Pflanzen aus dem Stein- oder Gewdrz-
garten kombiniert werden, z.B. Dachwurz,
Mauerpfeffer, Fetthenne, Karthauser- und
Felsennelke, Schnittlauch, Thymian, Origanum,
Wiesenmagerite und vieles mehr. Die Pflanzen
14 konnen als Saatgutmischungen, Sedum-

Sprossen, Flachballenstauden und vorkulti-
vierten Vegetationsmatten auf das Dach
aufgebracht werden. Die Aufbauhdhe betragt
etwa 6 bis 15 cm. Das Bodensubstrat sollte
mindestens 8 bis 10 cm hoch sein. Extensiv-
begrinungen haben ein Gewicht von 60 bis
180 kg/m2. Beim Aufbau werden einschichtige
und mehrschichtige Bauweisen unterschieden.
Bei Letzterer wird zusatzlich eine Dréanage-
schicht integriert, die Niederschlagswasser
speichern und Uberschussiges Wasser ableiten
kann.

Intensiv begriunte Dacher sind mit boden-
gebunden Freiraumen vergleichbar. Gepflanzt
werden Stauden, Gehdlze, Rasenflachen und
Baume. Es werden héhere Anspriche an den
Schichtaufbau und die regelmaige Wasser-
versorgung gelegt. Der Pflegeaufwand istim
Vergleich zur extensiven Begrunung hdher.
Der Gesamtaufbau betragt 30 bis 100 cm und
das Gewicht etwa 320 bis 1200 kg/m?2. Auf
eine entsprechend ausgerichtete Statik ist zu
achten. Der Schichtaufbau bei intensiven Dach-
begrinungen ist immer mehrschichtig, d.h.
zusatzlich ist eine Dranageschicht vorhanden.
Diese kann aus Lava oder Kunststoffen
bestehen.

Kosten:

Die Kosten betragen bei extensiven Dachbegr-
nungen je nach Aufbau und GrofRe etwa 30 bis
60 €/m? und bei Intensivbegriinungen ist mit
mindestens 80 €/m? zu rechnen. Da sich auf-
grund von geringeren Witterungseinflissen und
Temperaturdifferenzen die Lebensdauer der
Dachabdichtung erhéht, kdnnen sich je nach



Dachbegriinungen lassen sich bei geeigneter
Statik mit Photovoltaik-Anlagen kombinieren.
Sogenannte Solar-Griindacher kombinieren
die oben genannten Vorteile von Dachbegri-
nungen mit der klimafreundlichen Produktion
von Strom aus Sonnenenergie. Um Verschat-

tungen durch den Pflanzenaufwuchs zu ver-
meiden, ist fiir einen ausreichend grof3en Ab-
stand zwischen Solar-Modulen und Pflanzen
zu sorgen. Verwendet werden nur geeignete
Pflanzen mit niedrigem Wuchs und dichtem
Flachenschluss. Auch ist eine geringe Subs-
trathéhe vor den Solar-Modulen notwendig,
um héheren Fremdbewuchs zu vermeiden.

Objekt und Standort Dachbegriinungen nach
etwa 10 bis 30 Jahren amortisieren.

Zum Schutz der Bausubstanz werden unterhalb

des Aufbaus Dachabdichtungen und Wurzel-
schutzbahnen eingesetzt. Sie schiitzen das
Gebaude dauerhaft vor Wasser und Pflanzen-
wurzeln. Rhizom bildende Pflanzenarten (z.B:

Bambus oder Schilf) sollten nicht auf dem Dach

verwendet werden.

Dachbegriinungen sind nicht auf Flachda-
cher beschrankt! Auch Schragdécher bis 15°
Dachneigung kdénnen problemlos begriint

werden. Ab 10° sollten jedoch MaRhahmen
gegen das Abrutschen des Griindachaufbaus
vorgesehen werden. In Sonderfallen ist die
Begriinung von Steildachern von bis zu 45°
Dachneigung méglich.

Movement Ecologique
Griine Fassaden - auf dem Weg zu
einer 6kologischeren Architektur

Movement Ecologique

Griine Dacher: 6kologische und
klimatische Leistungen in Theorie
und Praxis Erkenntnis einer Fach-
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Dachbegrinungen mussen regelmafiig gepflegt
und gewartet werden. Bei Extensivbegrinungen
sind Pflegemafinahmen ein- bis zweimal jahrlich
durchzufihren. Hierzu gehéren z.B. die Uber-
prufung der Entwasserungseinrichtungen, das
Entfernen von unerwiinschtem Fremdbewuchs,
Dungen und Mahen. Bei Intensivbegrinungen
ist jahrlich 3 bis 10 Mal zu pflegen. Zusatzlich zu
den bereits genannten Matnahmen kommen
noch die Uberprifung der Bewasserungs-
einrichtungen, Riuckschnitt und Rasenpflege
hinzu. Bei regelmaiger Pflege und Wartung
halt ein begriintes Dach etwa 40 bis 60 Jahre.

veranstaltung tiber Dachbegriinung

Bundesverband Gebaudegriin e.V.
Grine Innovation Fassaden-
begriinung

Bundesverband Gebaudegriin e.V.
Griine Innovation Dachbegriinung

Manfred Berger,
Klimaberater in Diekirch 15




